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assTrakT: W erze postkreatywnosci, gdy sztuczna inteli-
gencja (A1) przeksztatca tradycyjne prakeyki projekeowe,
moda staje si¢ wdzigcznym laboratorium nowych form
wspolpracy czlowieka z technologia. Artykut analizuje

ten fenomen przez pryzmat teorii Marshalla McLuhana,
ze szczegblnym uwzglednieniem jego koncepcji medium
jako ,,przedluzenia” oraz odziezy jako przedtuzenia skory.
W centrum uwagi znajduje si¢ moda adaptacyjna — ubra-
nia i dodatki dla oséb z niepetnosprawnos$ciami, projekto-
wane pod katem zaréwno funkcjonalnosci, jak i estetyki.
Sztuczna inteligencja (m.in. skanowanie 3D, generatywne
wzornictwo, symulacje wirtualne) umozliwia precyzyjna
personalizacje, poprawe komfortu uzytkowania i reduk-
cj¢ kosztow prototypowania. Mozemy mowic o estetyce
salgorytmicznej empatii”, w kedrej kreatywnosé¢ cztowieka
i maszyny wspottworzy prawdziwie inkluzywna mode
adaptacyjna.

aBsTracT: In an era of post-creativity, with Al altering
traditional design practices, fashion becomes a worthwhile
laboratory of new forms of human-technology collabo-
ration. This article examines the phenomenon from the
perspective of Marshall McLuhan’s theory with special
emphasis laid on his concept of medium as an “extension,”
and clothing as an extension of skin. The focus is on adap-
tive fashion — clothes and accessories designed for disabled
people with both functionality and aesthetics in mind. Al
(including 3D scanning, generative design and virtual sim-
ulations) facilitates precise personalisation, enhances user
comfort and reduces prototyping costs. This could be seen
as an aesthetic of ‘algorithmic empathy’ where human and
machine creativities co-create genuinely inclusive adaptive
fashion.
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Wprowadzenie. Moda w laboratorium postkreatywnosci
Wspotczesna moda przechodzi transformacje, keora wykracza daleko
poza znane nam, cykliczne zmiany obowiazujacych trendow i estetyk.
Znajdujemy si¢ bowiem w erze postkreatywnosci: punkcie zwrotnym,

w ktorym romantyczna wizja projektanta jako wszechwladnego demiurga,
utalentowanego artysty tworzacego ex nihilo, ustgpuje pola hybrydowemu
modelowi pracy. W jego centrum znajduje si¢ dynamiczne, cho¢ wciaz
czesto nieprzewidywalne, potaczenie ludzkiej wyobrazni ze sztuczng inte-
ligencja (artificial intelligence, A1). Ten nowy uklad sit zmienia nie tylko
prakeyki projektowe, lecz takze sposob rozumienia pojec takich jak ,,ewor-
czos$¢” czy ,autorstwo” w krawiectwie. Proces projektowania, krojenia

i szycia staje si¢ zatem czyms znacznie wig¢cej niz po prostu tworzeniem
ubran. Jest laboratorium, w keérym nieustannie testowane s3 mozliwosci

i formy wspolpracy migdzy aktorem ludzkim i nie-ludzkim.

W tym kontekscie projektant nie jest juz jedynym — ani jedynie —
autorem. Staje si¢ moderatorem, interpretatorem oraz negocjatorem rela-
¢ji miedzy uzytkownikiem (klientem projektanta/krawca) a algorytmem.
Sztuczna inteligencja funkcjonuje tu zas$ jako pelnoprawny interlokutor:
generuje warianty form, prognozuje ,,zachowanie” tkanin i sugeruje roz-
wigzania konstrukeyjne, keore nastgpnie moga by¢ poddawane ludzkiej
ocenie i korekcie. Algorytm nie musi narzucaé swojej ,,wizji artystyczne;j”.
Jednak zakorzeniony w milionach danych dotyczacych pelnej i ograni-
czonej mobilnosci, poczucia komfortu, dostgpnosci konkretnych ubran
(fatwos¢ zdejmowania/zakladania) i ich estetyki, pozwala modzie staé si¢
bardziej czula na potrzeby uzytkownika, niz byla kiedykolwiek wczesniej.
Al zaczyna powoli, ale radykalnie, przeksztatca¢ sposob dziatania marek
modowych i calego przemyshu odziezowego, umozliwiajac projektowanie
ubran precyzyjnie dopasowanych do réznorodnych ludzkich sylwetek,

a tym samym otwierajac droge do bardziej inkluzywnych rozwiazan'. W tak
rozumianym procesie projektowym ludzka kreatywnos¢ nie zanika, ale jest
redystrybuowana, wspoéttworzona przez partnerstwo cztowiek — maszyna.

W niniejszym tekscie analizuje¢ fenomen postkreatywnosci w bar-
dzo specyficznym, a zarazem niezwykle waznym spolecznie wymiarze,

a mianowicie modzie adaptacyjnej. Jest to segment rynku odziezo-
wego skierowany do 0sob z réznymi formami niepelnosprawnosci
(crwatymi lub czasowymi), w keérym stawka nie jest jedynie ubranie si¢
(cho¢ w przypadku klientdéw z niepelnosprawnosciami jest to zadanie
kluczowe), lecz co$ o wiele bardziej znaczacego: godnos$¢, autonomia,
komfort zycia codziennego i (do)wolnos¢ uczestnictwa w zyciu

1 D. Vioreanu, Body scanning technology for apparel and its impact on the fashion
industry, ,3DLOOK” 2026, hteps://3dlook.ai/content-hub/body-scanning-
-technology-for-apparel/[dostep: 23.03.2026].
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spotecznym. To wlasnie tutaj, na przecigciu technologicznej precyzji
algorytmow i znajomosci rzemieslniczego fachu, krystalizuje si¢ pojecie
krawiectwa algorytmicznego: prakeyki projektowania, w ktorej odziez
powstaje jako wynik dialogu migdzy projektantem i systemem al. Dzigki
analizie danych o ciele, ruchu, punktach ucisku, wrazliwosci sensorycznej
czy preferencjach uzytkownika takie rozwiazania moga by¢ bardziej
uwazne na jego indywidualne potrzeby. W tym kontekscie proponuje
réwniez uzycie terminu ,,algorytmiczna empatia” — kategori¢ opisu-

jaca prace projektowa, w keorej A1 nie zastepuje ludzkiej empatii, lecz ja
wzmacnia i w pewien sposob réwniez precyzuje. Oznacza to prakeyke,

w keorej technologia pomaga rozpoznawaé réznorodno$é cial i przektadad
te rozpoznania na konkretne, funkcjonalne oraz estetyczne rozwiazania.

Aby w pelni zrozumie¢ doniosto$¢ tych przemian, nie wystarczy
nam jedynie analiza dzialania nowoczesnych technologii. Potrzebu-
jemy perspektywy teoretycznej, ktora pozwoli spojrze¢ na ubidr jako
element szerszego systemu komunikacji i funkcjonowania w $wiecie,

a ten hybrydowy proces projektowania postrzega¢ jako zmiang zaré6wno
estetyczna, jak i aksjologiczng. Taka rame¢ daje nam teoria mediéw Mar-
shalla McLuhana, kanadyjskiego teoretyka, ktorego koncepcje (od idei
»sam przekaznik jest przekazem” po ,,globalng wioske”) sformutowane
byly wprawdzie w rozkwicie epoki telewizji (czyli w latach 50. ubieglego
wieku), ale w dobie sztucznej inteligencji zyskuja zaskakujaca, wrecz pro-
fetyczng akctualnosé. W ujeciu McLuhana kazdy wytwor cztowieka jest
przedtuzeniem, rozszerzeniem ludzkiego ciala. Odziez, rozumiana jako
przedluzenie skory, to nie ,,tylko” stréj, lecz medium, technologia, keéra
komunikuje status, przynaleznos¢, tozsamos¢ i definiuje granice naszej
fizycznosci. Ta perspektywa otwiera nowe mozliwosci interpretacji cyfro-
wych transformacji w projektowaniu.

Celem artykulu jest pokazanie, ze algorytmiczne wspomaganie
projektowania nie prowadzi do dehumanizacji procesu twérczego. Wrecz
przeciwnie, technologia A1 pozwala modzie, zwlaszcza adaptacyjnej, staé
si¢ bardziej ludzka, inkluzywna i — w kazdym znaczeniu — blizsza cialu.
To jest przestrzen, w keorej projekeant, klient i algorytm wspdlnie nego-
¢juja, czym jest wygoda, autonomia, piekno i godnos¢.

Cialo (nie)widziane
Cho¢ pierwsze proby dostosowania odziezy do potrzeb 0séb z niepel-
nosprawnosciami si¢gaja drugiej potowy ubieglego wieku, przez dekady
pozostawaly one na marginesie przemyslu modowego. Ubrania dla tej
grupy klientéw byly traktowana jako nisza, omijana przez gléwne marki
i projektantéw, co odzwierciedlalo sposdb mysleniu o niepetnosprawno-
$ci i cielesno$ci w branzy funkcjonujacej wedtug waskich norm ,,standar-
dowego” wygladu.
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Przez dhugi czas tego rodzaju ubrania tworzone byly z mysla
o medycznym modelu niepelnosprawnosci, keory trakcowat ja przede
wszystkim jako deficyt wymagajacy kompensacji®. Projektowanie kon-
centrowalo si¢ wigc na umozliwieniu funkcjonowania jak najblizszego
»normie”, co w istocie prowadzito do marginalizowania znaczenia este-
tyki, a tym bardziej osobistej ekspresji. Odziez miala by¢ przede wszyst-
kim skutecznym narzedziem rehabilitacji, nie za$ sposobem wyrazania
osobowosci noszacego czy wlaczania go w zycie spoteczne. Ta sztucznie
utrwalona dychotomia miedzy wygoda a pigknem, migdzy dostgpno-
scia a mozliwos$cia budowania tozsamosci, prowadzila do faktycznego
wykluczenia tej grupy z publicznego dyskursu o modzie. Osoby z niepet-
nosprawnosciami pozostawaly niewidoczne na wybiegach, w kampaniach
reklamowych czy w zaloZeniach projektowych kolekeji. Byly nieobecne
juz na poziomie samego pojecia ,bycia modnym™.

Ciekawy kontekst daje nam spojrzenie na ten mechanizm z per-
spekeywy teorii crip Roberta McRuera. Wedlug jej zalozen, ta nieobec-
nos¢ osob z niepelnosprawnosciami w gléwnej przestrzeni mody nie jest
przypadkowym przeoczeniem, lecz efektem systemowego mechanizmu,
okreslanego mianem ,,przymusowej pelnosprawnosci” (compulsory able-
-bodiedness). Jest to kulturowy imperatyw, kedry normalizuje sprawne
cialo jako jedyne wlasciwe cialo konsumenta, pracownika i uczestnika
zycia publicznego — w tym rynku mody*. W tym ujeciu reguty rzadzace
branza modowa nie s3 neutralnymi standardami estetycznymi, lecz prze-
jawem ableizmu wpisanego w sam proces projektowania. Co istotne,
teoria ta nie ogranicza si¢ do postulatu ,,naprawienia” branzy przez wpro-
wadzenie kilku kolekgji adaptacyjnych. Zaklada raczej gruntowna zmiane
perspektywy — uznanie odmiennosci ciala za wartos¢ kulturowa i tworcza.
Chodzi bowiem o wyobrazenie sobie przysziosci, keora , kultywuje nie-

7 79

petnosprawnos¢”, zamiast ja eliminowad lub ukrywad®. W takim $wietle

2 A. Twardowski, Spoteczny model niepetnosprawnosci — analiza krytyczna,
»Studia Edukacyjne” 2018, nr 48, s. 97-114.

3 K. McBee-Black, ,,Making life easier”: A case study exploring the development
of adaptive apparel design innovations from a user-centered approach, ,,Fashion
Practice” 2022, t. 14, nr 2, s. 203—-224.

4 Zob. m.in. R. McRuer, Crip theory. Cultural signs of queerness and disability,
New York 2006, <https://www.perlego.com/book/719213/crip-theory-cul-
tural-signs-of-queerness-and-disability-pd> [dostep: 28.03.2026]; M. Mery
Karlsson, J. Rydstrom, Crip theory: A useful tool for social analysis, ,NORA —
Nordic Journal of Feminist and Gender Research” 2023, t. 31, nr 4, s. 395-410.

5 Zob m.in. A Kafer, Feminist, queer, crip, Bloomington 2013, heeps://www.
perlego.com/book/568325/feminist-queer-crip-pdf> [dostep: 28.03.2026];
L.J.w keérymDavis, The disability studies reader, New York 2017.
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moda adaptacyjna przestaje by¢ jedynie kompensacja deficytu, a staje si¢
przestrzenia afirmacji réznorodnosci.

Zmiana sposobu myslenia o niepelnosprawnosci zaczeta sie doko-
nywac od drugiej potowy lat 90., kiedy to dotychczas dominujaca per-
spektywa medyczna zaczeta ustgpowad miejsca ujeciu spotecznemu. Byla
to zmiana o charakterze przetomowym: skoro zrédtem trudnosci nie jest
sama niepelnosprawnos¢, lecz niedostosowane otoczenie, to wlasnie ono
powinno ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za likwidowanie barier i ograniczen,
kedre utrudniajg pelne uczestnicewo w zyciu spotecznym®. W odniesie-
niu do mody oznaczalo to uznanie, ze funkcjonalno$¢ nie stanowi jedynej
i w pelni wystarczajacej wartosci ubrania. Realne wcielanie tego podej-
scia w zycie rozpoczeto si¢ jednak dopiero weedy, gdy temat ten zaistniat
w dyskursie publicznym, przede wszystkim za sprawa medidéw spotecz-
nosciowych, w keorych osoby z niepelnosprawnosciami otwarcie dziela
si¢ swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z ubiorem. Dzigki temu stajg si¢
coraz bardziej ,widzialne” w przestrzeni publicznej i chca tej ,widzialno-
$ci” réwniez na rynku mody’. Projektanci i marki zaczynaja dostrzegad
zaréwno potrzebe, jak i rynkowy potencjat tworzenia ubran taczacych
funkcjonalnos$¢ z aktualnymi trendami. Poczatkowo byly to inicjatywy
niewielkich, wyspecjalizowanych firm wspdtpracujacych bezposrednio
z uzytkownikami. Dzi$ do nurtu tego dofaczaja rowniez znani projektanci
(m.in. Tommy Hilfiger) i globalne marki (Target, Nike, Zappos), traktujac
projekcowanie inkluzywne zaréwno jako gest etyczny (wlaczanie dotych-
czas marginalizowanej grupy klientéw), jak i szans¢ na rozwoj calej branzy.

Prakeyczne konsekwencje tych zmian ujawniaja si¢ wspolczesnie
réwniez w ,,oddolnych” inicjatywach modowych. Ubranie przestaje by¢
postrzegane wylacznie jako narzedzie ,naprawy” ciala, a zaczyna funkgcjo-
nowa¢ jako medium afirmujace jego odmiennos¢. Dobrym przykladem
sa prakeyki crip fashion hacking, o ktorym pisze Ben Berry — podejscie,

w keorym osoby z niepelnosprawnosciami samodzielnie przeksztal-

caja i dostosowuja swoje ubrania, faczac kwestie dostgpnosci z estetyka
oraz wlasnymi potrzebami samoekspresji. Crip fashion hacking mozna
rozumie¢ jako dzialanie o charakeerze politycznym: jego uczestnicy

na nowo ,urzeczywistniaja” ubrania, wspéltworzac alternatywne swiaty
mody z perspektywy marginalizowanych wspdlnot®. Badacze okreslaja
te praktyki mianem crip technoscience: sposobu wykorzystywania wiedzy
i technologii przez osoby z niepelnosprawnosciami do przeksztalcania

6 A.Twardowski, dz. cyt., s. 97-114.
M.R.I. Rana, K. McBee-Black, 1.S. Swazan, Adaptive apparel for people
with disabilities: A systematic literature review and future research agenda,
HInternational Journal of Consumer Studies” 2024, t. 48, nr 3, s. €13057.

8 B.Barryiin., Re-making clothing, re-making worlds: On crip fashion hacking,
»Social Sciences” 2023, t. 12, nr 9, s. 500.
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wykluczajacych strukcur mody. W tym ujeciu moda adaptacyjna jawi sie

jako praktyka projektowa, ktdra nie tyle koryguje niepelnosprawnosé, ile
swiadomie ja afirmuje, tworzac przestrzen, w keorej réznorodnos¢ ciele-
sna jest uznawana, ceniona i celebrowana’.

Przedluzenie bez dystansu: cialo, odziez, medium
Mysl Marshalla McLuhana daje nam interesujace ramy do badania wspot-
czesnej mody, zwlaszcza tej, ktora wykracza poza standardowe kolek-
¢je. Kanadyjski filozof wskazywal, ze kazdy wytwor czlowieka (a zatem
wszystko to, czego nie stworzyla natura) petni funkcj¢ rozszerzenia
naszych cial, zmystéw, zdolnosci poznawczych i sprawczosci. Co wigcej,
kazde z tych przedhuzen okreslal mianem ,,medium”*. W tym szero-
kim ujeciu odziez jawi si¢ wiec jako przedmiot uzytkowy czy ozdoba,
a jednoczesnie jako komunikat o zasadniczym znaczeniu osobistym,
spotecznym i kulturowym. Ubrania (nalezace do najstarszych wytworéw
cztowieka i wyrdzniajace go na tle innych gatunkéw) kszealeuja nasz spo-
sob doswiadczania ciala, relacje ze Swiatem oraz funkcjonowanie w prze-
strzeni spotecznej. McLuhan okreslat je mianem ,,przediuzenia skory”,
podkreslajac ich wielopoziomowa funkcje¢ ochronna, regulacyjna i komu-
nikacyjna". Okrywamy ciato, by wspierad jego fizyczne istnienie (chronigc
przed chlodem, goracem czy otarciami), w ten sposob rowniez kodujemy
i przekazujemy informacje o naszym statusie, tozsamosci, przynalezno-
sci kulturowej czy nastroju. Ubranie jest zatem technologia jednoczesnie
biologiczna i symboliczng — medium, ktdre uczestniczy w konstruowaniu
cielesnosci 1 spotecznej widzialnosci jednostki.

W swietle teorii kanadyjskiego mysliciela musimy pamigta¢ takze
o tym, ze kazde medium, cho¢ przedtuza cztowieka i poszerza zakres jego
dzialania, jednoczesnie co$§ mu odbiera lub w pewien sposob utrudnia.
McLuhan metaforycznie okresla to mianem ,,amputacji”: sytuacji, w kto-
rej technologia zaczyna ograniczaé nasze mozliwosci'>. W przypadku
ubran, a zwlaszcza standardowej odziezy prét-a-porter, sytuacja ta dotyka
przede wszystkim osoby z niepelnosprawnosciami. Ubrania projektowane
wedlug usrednionych, normatywnych wymiardw ciala nie tylko nie sa
przedtuzeniem ich skory, lecz takze stanowia kolejne Zrodlo wykluczenia.
Konsekwencje tego sa wielowymiarowe. Dla 0séb z ograniczona mobilno-
scia guziki, suwaki czy ciasne mankiety oznaczaja realng barier¢ funkcjo-

9 A. Hamraie, K. Fritsch, Crip technoscience manifesto. Catalyst: feminism, theory,
~Technoscience” 2019, nr 5, s. 1-34.

10 M. McLuhan, Zrozumied media. Przedtuzenia cztowieka, Warszawa 2004,
s. 39-53.

11 Tamze, s. 173-176.

12 M. McLuhan, Q. Fiore, J. Agel, The medium is the massage: An inventory
of effects, New York 1967, s. 42—45.
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nalna. Dla 0s6b o zwigkszonej wrazliwosci sensorycznej — zrédio bolu
i nadmiernej stymulacji. Uzytkownikom wozkow fasony niedostosowane
do pozycji siedzacej powoduja dyskomfort, otarcia i ograniczaja ruch.
Moda adaprtacyjna jest odpowiedzia na to strukturalne pgknigcie miedzy
medium a cialem. W tym sensie funkcjonuje jako technologia naprawcza,
przywracajac odziez do jej pierwotnej, zdaniem McLuhana, funkgji prze-
dtuzenia®. Projektowanie zaczyna si¢ tu nie od abstrakcyjnego, statystycz-
nego modelu ciala, lecz od ksztaltu i wymiardw ciala realnego.
Wprowadzenie narzedzi sztucznej inteligencji wzmacnia dia-
gnostyczny wymiar mody adaptacyjnej i potwierdza trafnos¢ intuicji
McLuhana o relacji cztowieka z technologia: cyfrowe pomiary, systemy
analizy ruchu, algorytmy personalizacji i generatywne modele estetyczne
pozwalaja tworzy¢ odziez, kedra dopasowuje si¢ do ciala macerialnie,
funkcjonalnie i symbolicznie™. W takim ujeciu moda adaptacyjna staje
si¢ przestrzenia, w ktorej cyfrowe i materialne formy rozszerzania ludz-
kiej cielesnosci splataja si¢ w jedno medium. Odziez dla oséb z niepet-
nosprawnosciami przestaje by¢ produktem niszowym o ,,medycznym”
charakterze, kojarzonym z kompensacja. Staje si¢ zas pelnoprawnym
narzedziem budowania tozsamosci i autonomii, odpowiadajacym na pod-
stawowe potrzeby uzytkownika, a jednoczesnie otwierajacym pole jego
samocekspresji. W duchu McLuhana mozna wigc méwic o przywrdoceniu
wlasciwej relacji miedzy cztowiekiem, jego skora a technologicznym prze-
dluzeniem, jakim jest odziez.

Al i cialo: cyfryzacja intymnosci
Co oczywiste, cyfrowa rewolucja w projektowaniu ubran i dodatkéw,
szczegolnie zas w obszarze mody adaptacyjnej, rozgrywa sie przede
wszystkim na poziomie ciata. To wlasnie ono — ze swoim indywidualnym
ksztaltem, specyficzna mobilnoscia, z morfologia, wrazliwoscia senso-
ryczng, zewnetrznymi i wewnetrznymi urzadzeniami wspomagajacymi
oraz indywidualnie okreslonymi potrzebami — staje si¢ dzi$ centralnym
punktem odniesienia dla systeméw sztucznej inteligencji. W tradycyjnym
modelu przemystu odziezowego to najczesciej uzytkownik musi ,,dopa-
sowac si¢” do ustandaryzowanych rozmiaréw i schematéw konstrukcyj-
nych ubran, nierzadko wciskajac si¢ w za waskie rekawy czy zbyt sztywne
nogawki. W modelu cyfrowym kierunek ten ulega odwréceniu: to ubiér
dopasowuje si¢ do ciala. Ten ,somatyczny” zwrot staje si¢ mozliwy dzigki
technologiom skanowania 3D, modelom uczenia maszynowego oraz

13 B.A. Haller, Representing disability in an ableist world: Essays on mass media,
Louisville 2010, s. 88-103.

14 S. Mosleh i in., Developments of adapted clothing for physically disabled people
with scoliosis using 3D geometrical model, ,,Applied Sciences” 2021, s. 10655.
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tworzeniu cyfrowych blizniakow (digital twins). Razem otwieraja one
nowy etap projektowania, ktdry mozna nazwac cyfryzacja intymnosci,
bo po raz pierwszy projektowanie dotyka tak gleboko i precyzyjnie mate-
rii oraz wrazliwosci ludzkiego ciala, a A1 staje si¢ kluczowym ekspertem
w jego odczytywaniu i rozumieniu®®. Tam, gdzie projekeant opiera si¢

na doswiadczeniu, intuicji i wlasnych domniemaniach, algorytm korzysta
z miliardéw danych opisujacych cielesno$¢ — zaréwno te mieszczaca si¢
w tak zwanej normie, jak i te calkowicie od niej odbiegajaca. W tradycyj-
nym krawiectwie oznaczalo to, Ze projekeant czgsto dziatal ,,na wyczu-
cie”, opierajac si¢ na zatozeniach dotyczacych tego, jak cialo powinno

si¢ poruszac i reagowac. Dla 0séb z niepelnosprawnosciami oznaczato

to czesto ubrania niedostosowane, powodujace dyskomfort, a nierzadko
takze fizyczny i psychiczny bdl. Algorytmy, trenowane na zréznicowa-
nych zbiorach danych, potrafiag by¢ w tym zakresie zaskakujaco ,,czute™
przewiduja zmiane pozycji ciala, wskazuja miejsca potencjalnego nacisku
tkaniny, wychwytuja subtelne wzorce wrazliwosci sensorycznej. Ta zdol-
nos¢, algorytmiczna empatia, nie zastepuje jednak wrazliwosci czlowieka,
lecz ja uzupeknia. Dostarcza projektantowi precyzyjnych informacji, keore
pozwalaja mu stworzy¢ odziez rzeczywiscie odpowiadajaca potrzebom

i do$wiadczeniom niepetnosprawnego klienta®.

Skanowanie ciala 3D umozliwia zastapienie arbitralnej, statystycz-
nie usrednionej ,,rozmiaréwki” precyzyjna analiza rzeczywistych wymia-
réw i proporgji uzytkownika. Dla 0séb z niepetnosprawnosciami, ktdrych
ciata bywaja nienormatywne, asymetryczne lub zmieniaja si¢ w czasie
(np. wskutek postepu choroby), ta technologia stanowi przelom zaréwno
w dopasowywaniu ubran i w wymiarze symbolicznym — pozwala im
bowiem zaistnie¢ tam, gdzie wczesniej pozostawaly niewidoczne. Co wig-
cej, mozliwe staje si¢ przeprowadzanie wirtualnej symulacji dotyczacej
kroju ubrania, dopasowania , jak i zachowania tkanin bez koniecznosci
licznych fizycznych przymiarek, czgsto trudnych lub wrecz niemozliwych
dla 0s6b o ograniczonej mobilnosci'. Jednoczesnie jednak nalezy zadad
pytanie, czy dostgp do tych zaawansowanych technologii bedzie réwno-

15 M.D. Alam, G. Kabir, S. Mirmohammadsadeghi, A digital twin framework
development for apparel manufacturing industry, ,Decision Analytics Journal”
2023, nr 7,5.100252.

16 Z.Lan, Research on intelligent clothing for disabled people based on question-
naire, ,Academic Journal of Humanities & Social Sciences” 2024, t. 7, nr 11,
s. 38—44.

17 V. Cimolin, L.T. Paraskevopoulos, M. Sala, M. Tarabini, M. Galli, The smart
body concept as a demonstration of the overarching utility and benefits of 3D
avatars in retail, health and wellbeing: An accuracy study of body measures from
3D reconstruction, ,Multimedia Tools and Applications” 2023, t. 82, nr 7,

s. 11079-11098.
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miernie rozlozony, czy raczej stanie si¢ przywilejem dostgpnym tylko dla
grup spotecznych o wyzszym statusie ekonomicznym. Cyfryzacja moze
wzmocnic juz istniejace nierownosci w dostepnosci mody adaptacyjne;j.

W kontekscie postkreatywnosci wspolpraca projekeanta z algorye-
mem zmienia charakter jego pracy: tworca przestaje polega wylacznie
na wilasnej wiedzy o proporcjach i wymiarach ludzkiego ciala, a staje sie
kuratorem, thumaczem i decydentem, ktory na podstawie danych podej-
muje ostateczne wybory estetyczne i etyczne. Algorytm dostarcza precy-
zyjnej wiedzy o morfologii, ruchu i wrazliwosci uzytkownika, projekcant
nadaje tym danym kulturowy sens i forme, uzytkownik (swoim cialem
i doswiadczeniem) jest zas sercem procesu. Jednak ta redystrybucja roli
projektanta pociaga za soba pytania o przejrzystos$¢ i odpowiedzialnos¢:
jak daleko si¢gaja ,,decyzje” algorytmu, keore aspekey procesu projektowa-
nia rzeczywiscie pozostaja w gestii czlowieka, a kedre zostaly zdelegowane
na poziom niedostepny dla bezposredniej kontroli? Ten tréjstronny dialog
cztowieka, algorytmu i ciala nie ogranicza kreatywnosci, lecz ja poszerza:
dzigki danym projekeant dziala precyzyjniej, szybciej kreuje rozwiazania
i faktycznie odpowiada na potrzeby klientdéw z niepelnosprawnosciami.
To wlasnie ta wspdlna, empatyczna i pragmatyczna redystrybucja twor-
czosci tworzy istot¢ krawiectwa algorytmicznego: technologia uwrazliwia,
reka projektanta nadaje znaczenie, a uzytkownik odzyskuje podmioto-
wo$¢, lepiej poznajac wiasne ciato™.

Oczywiscie cyfryzacja intymnosci stawia tez powazne wyzwania:
gromadzenie i przechowywanie danych biometrycznych wymaga $cistej
ochrony prywatnosci, a modele musza by¢ trenowane na zréznicowa-
nych i reprezentatywnych zbiorach, by nie utrwala¢ stereotypdw ani nie
wydawac blednych rekomendacji. Rownie wazna jest jednak kwestia epi-
stemologiczna: czyja wiedze o ciele algorytm ucielesnia? Keore prakeyki,
doswiadczenia i formy cielesnosci zostaja uznane za ,normalne” w zbio-
rach treningowych, a kedre s3 marginalizowane? Technologia obiecuje
widocznos¢ osobom z niepelnosprawnosciami, ale moze jednoczesnie
narzuci¢ nowe formy normatywnosci, tym razem zakodowane w algoryt-
mach. Dlatego wlasnie cyfryzacja intymnosci wymaga zaawansowanych
technologicznie rozwiazan, ale przede wszystkim refleksji etycznej i zaan-
gazowania osob z niepelnosprawnosciami na kazdym etapie projekcowa-
nia, wdrazania i audytu tego rodzaju systemow.

18 M. Avadanei, A.D. Vatra, M.I. Rosca, The influence of body biomechanics on
the geometry of clothing patterns, ,Communications in Development and
Assembling of Textile Products” 2023, t. 4, nr 2, s. 231-241.
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Krawiectwo algorytmiczne: funkcjonalnos¢ spotyka estetyke
Jednym z kluczowych wyzwan stojacych przed moda adaptacyjna jest
zatem pogodzenie dwdch jakosci, ktore przez lata postrzegano jako
wzajemnie si¢ wykluczajace: funkcjonalnosci i estetyki. Historycznie pro-
jektowanie odziezy dla oséb z niepelnosprawnosciami podporzadkowane
bylo przede wszystkim uzytecznosci — tatwosci zakladania i zdejmowania
ubran (czesto rowniez przez opiekunéw), bezpieczenstwu konstrukeji oraz
ergonomii codziennego uzytkowania. W efekcie powstawaly rozwiazania
»,medyczne”: praktyczne, ale pozbawione wyrazu, nierzadko wzmac-
niajace stereotypowe wyobrazenia o tym, jak powinno wygladac¢ ciato
zalezne czy niepetnosprawne. Dzi$ ta dychotomia ulega przelamaniu.

W dobie narzedzi cyfrowych i wsparcia algorytmicznego funkcjonalnosé
i estetyka zaczynaja by¢ traktowane nie jako sprzeczne wymagania, lecz
jako elementy wspodlzalezne i wspoltworzace sens projektu. Dzigki anali-
zie danych cielesnych, predykcyjnym modelom ruchu oraz precyzyjnemu
dopasowaniu mozliwemu dzigki A1 projektanci moga taczy¢ komfore,
bezpieczenstwo i wygode z wyrazista forma, indywidualnym stylem czy
subtelng ekspresja. Moda adaptacyjna przestaje by¢ kompromisem, staje
si¢ pelnoprawna przestrzenia tworcza — nalezy jednak jasno podkreslié, ze
ta transformacja jest mozliwa jedynie wtedy, gdy osoby z niepelnospraw-
nosciami faktycznie ksztaltuja proces projektowy, a nie tylko sa przed-
miotem badan, Zrédtem pozyskiwanych danych®.

Sztuczna inteligencja (modele generatywne) wprowadza nowa
jakos¢ w kreowaniu wzoréw, printéw i wariantow kolorystycznych.
Algorytmy potrafig tworzy¢ setki, a nawet tysiace spersonalizowanych
propozycji estetycznych, ktdre rownoczesnie respektuja ograniczenia
wynikajace z mobilnosci czy sposobu noszenia ubrania. Dzigki temu
osoba z niepelnosprawnoscia nie jest juz biernym odbiorca rozwigzan
»kompensacyjnych”, lecz wspotautorem wlasnego wygladu, wybiera,
modyfikuje i wspoltworzy estetyke, co zwigksza poczucie sprawczo-
$ci i kontroli nad tozsamos$cig wizualng®. Jednak ta forma sprawczosci
ma wyrazne granice, keore warto artykulowad: uzytkownik dokonuje
wyborow w obrebie mozliwosci wyznaczonych przez algorytm. Pytanie,
na keére musimy sobie odpowiedzie¢, brzmi: czy rzeczywiscie rozumie on
logike tych propozycji, czy tez uczestniczy w iluzji wyboru, podczas gdy
rzeczywiste decyzje pozostaja ukryte w czarnej skrzynce modelu uczenia
maszynowego? Rzeczywista sprawczo$¢ wymagalaby pelnej przejrzystosci
algorytmicznej — zrozumienia, jakie dane treningowe ksztaltowaly model

19 E. McKinney, R. Eike, Adaptive apparel design, Ames 2023, s. 4—34.

20 H. Sadiq, Generative AI in fashion design: Creativity meets computational
intelligence, ,International Journal of Science, Engineering and Technology”
2024, t.12, nr 2, s. 2348—-4098.
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i jakie zalozenia zawarte s3 w kodzie, oraz mozliwosci kwestionowania

i modyfikowania samych kryteriéw, na podstawie ktdrych algorytm gene-
ruje propozycje. Zwiekszenie poczucia kontroli nad tozsamoscia wizualna
jest bez watpienia wartosciowe, ale nie powinno maskowac asymetrii wie-
dzy i wladzy miedzy uzytkownikiem a systemem technologicznym.

Na poziomie materialowym Al wspiera decyzje o doborze tkanin
i konstrukgeji. Systemy tacza dane biomechaniczne z wlasciwosciami mate-
riatow (elastyczno$é, przewodnosé, oddychalnosé, podatnosé na otarcia)

i rekomenduja rozwigzania minimalizujace ryzyko ucisku czy podraznien.
To istotne zwlaszcza dla oséb dhugotrwale siedzacych, majacych problemy
skérne lub z nadwrazliwoscia sensoryczna, w takich przypadkach wyboér
materialu moze bowiem przesadza¢ o zdrowiu uzytkownika, nie tylko

o komforcie*. Efektywno$¢ takich rekomendacji zalezy jednak wprost

od tego, na jakich danych algorytm zostal wytrenowany. Jesli jego ,,model
poznawczy” opiera si¢ gtdwnie na doswiadczeniach oséb o standardo-
wej wrazliwosci sensorycznej, trudno oczekiwaé, ze trafnie przewidzi
potrzeby 0s6b w spektrum autyzmu, z przewleklym bélem neuropatycz-
nym czy innymi formami nadwrazliwosci. Rzadkie, atypowe sposoby
odczuwania somatycznego moga pozosta¢ dla algorytmu niewidoczne,

a osoby ich do$wiadczajace otrzymaja jedynie ogélne, nieskuteczne
rozwigzania. Aby unikna¢ takiej sytuacji, zbiory treningowe musza by¢
zréznicowane, celowo uzupehiane o dane osob reprezentujacych pelne
spektrum doswiadczen niepelnosprawnosci — réwniez tych najrzadszych
i najtrudniejszych do ustandaryzowania.

Réwniez detale konstrukeyjne ulegaja zmianie: algoryemy anali-
zuja zakres ruchu, site chwytu i koordynacje, by sugerowa¢ ergonomiczne
systemy zapie¢ i ulatwien: magnetyczne zamki ukryte w szwach, petle
ulatwiajace wkladanie reki, asymetryczne zamki, keére mozna otwieraé
i zamyka¢ jedna reka, samoregulujace panele elastyczne. Kluczowe jest
tutaj nie tylko funkcjonalne rozwiazanie, lecz takze jego integracja z este-
tyka; zapigcie przestaje by¢ ,,medycznym” dodatkiem, staje si¢ elementem
stylu, spdjnego z resztg projekeu®*. Nalezy jednak pamigtaé o potencjal-
nych napigciach miedzy tymi celami: zdarza sig, ze rozwiazanie funkgjo-
nalne, zaprojektowane z mysla o osobach z powaznymi ograniczeniami
mobilnosci, nie moze by¢ w pelni ,,ukryte” w sposob estetycznie satysfak-
cjonujacy. W takich przypadkach projeke powinien dopuszczaé widocz-

21  M.A. Abtew, D. Atalie, B.K. Dejene, K. McBee-Black, Intelligent and electronic
textile materials for adaptive apparel: Innovations, functional design, and future
directions, ,Journal of Industrial Textiles” 2025, t. 55.

22 B. Bhandari, Adaptive clothing brands in mainstream fashion, ,Journal of the
Textile Association” 2023, t. 84, nr 3, s. 151-154.
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nos$¢ tej funkcjonalnosci, a nawet jej Swiadoma estetyzacjeg, zamiast dazy¢
do catkowitego zatarcia sladow takich rozwiazan.

Algorytmiczne krawiectwo ma takze wymiar spoteczny i poli-
tyczny: technologie A1 moga realnie demokratyzowa¢ dostep do dobrze
zaprojektowanej odziezy adaptacyjnej, jesli zostana wdrozone odpowie-
dzialnie. Wymaga to spetnienia kilku kluczowych warunkéw. Po pierw-
sze, konieczny jest strukturalny udzial osob z niepelnosprawnosciami
na wszystkich etapach pracy: od zbierania danych, przez trenowanie
modeli, po audyt algorytmoéw. Po drugie, niezbedna jest pelna przejrzy-
stos¢ i kontrola nad danymi biometrycznymi: jasne okreslenie wlasnosci
skanow 3D i profili somatycznych oraz zagwarantowanie prawa do ich
usunigcia, modyfikacji, ograniczenia dostepu, cofnigcia zgody, a takze
— tam, gdzie to uzasadnione — mozliwo$ci uzyskania z nich zysku.

Po trzecie, kluczowa jest réwniez ekonomiczna dostepnosé. Personaliza-
cja wspierana przez Al jest bardziej kosztowna niz standaryzacja, dlatego
musimy odpowiedzie¢ sobie na pytanie: czy bedzie to przywilej os6b

o wyzszych dochodach, czy ustuga dostepna publicznie dla wszystkich
grup socjoekonomicznych? Bez tej decyzji ,demokratyzacja” pozostanie
jedynie marketingowa deklaracja. Wreszcie, konieczne jest zarzadzanie
na poziomie mi¢gdzynarodowym: technologie te musza by¢ wdrazane

z poszanowaniem lokalnych warunkow i potrzeb. Tylko tak zakrojone,
odpowiedzialne dzialania zapewnia, Ze algorytmiczne krawiectwo rzeczy-
wiscie zwigkszy autonomig i jako$¢ zycia 0sdb z niepelnosprawnos$ciami,
zamiast utrwala¢ istniejace wykluczenia.

Zakonczenie. Algorytmy czulosci — ku inkluzywnej estetyce
Przetomowos¢ mody adaptacyjnej wspieranej przez sztuczng inteligen-
¢je nie tkwi w samej technologii, lecz w paradygmatycznym przesunigciu,
ktore ona umozliwia. Przez dekady projektowanie opierato si¢ na standar-
dowych ksztattach i wymiarach ciat oraz statystycznym kliencie o pelnej
mobilnosci. Osoby z niepelnosprawnosciami byly traktowane jako odstep-
stwo od tej normy lub pozostawaly nieobecne. Krawiectwo algorytmiczne
mogloby odwrdcic te logike, pod warunkiem $wiadomej polityki i etyki
zaangazowania. Cyfryzacja intymnosci to precyzyjne skanowanie i symu-
lacja ruchu, lecz przede wszystkim epistemologiczna zmiana: uznanie, ze
kazde cialo zastluguje na poznanie, a jego réznorodnos¢ jest warto$cia, nie
wada — warunkiem jednak jest, aby same osoby z niepetnosprawnosciami
definiowaly, co oznacza ,,poznanie” ich ciala i jakie dane o nim moga by¢
gromadzone, przechowywane i wykorzystywane.

Kiedy McLuhan méwit o odziezy jako przedtuzeniu skdry, intuicyjnie
rozumial, Ze ubranie to nie tylko ozdoba czy narzedzie ochrony, lecz takze
medium, za pomoca ktdrego negocjujemy swoja sprawczosé, tozsamosé
i miejsce w $wiecie. Teoria crip oraz wspotczesne studia nad niepelnospraw-

Kalina Kukietko
KRAWIECTWO ALGORYTMICZNE: MCLUHAN 158



noscia rozwijaja t¢ perspekeywe, stawiajac pytanie o sposob dzialania tego
medium, o to, jakie normy cielesnosci zaklada, podwaza i utrwala.
Wspotczesne algorytmy, wytrenowane na miliardach danych, moga
wreszcie uczyni¢ mode dostepna dla kazdego ciala, kazdego doswiad-
czenia, kazdej formy bycia w swiecie. Algorytm moze ,,pokazac” to,
co czlowiek méglby przeoczy¢, ale moze réwniez utrwalic to, co czlowiek
intuicyjnie kwestionuje. Prawdziwa czutos¢ — zaréwno ludzka, jak i algo-
rytmiczna — wymaga stuchania gtosow tych, keérych ciala s3 tu przed-
miotem zainteresowania. To oznacza nie tylko zbieranie danych od oséb
z niepelnosprawnosciami, lecz danie im rzeczywistej wladzy nad interpre-
tacja tych danych, nad kierunkiem badan i nad ostatecznym wdrazaniem
technologii. Ta przelomowos¢ niesie jednak powazng odpowiedzialnos¢.
Krawiectwo algorytmiczne moze by¢ narzedziem emancypacji lub kolej-
nym mechanizmem kontroli i utrwalania norm. Wszystko zalezy od spo-
sobu wdrazania technologii: ko decyduje o algorytmach, na jakich danych
s3 trenowane i czy osoby z niepelnosprawnosciami traktujemy jako
biernych odbiorcéw, czy jako wspoltworcow procesu. Jesli cialo ,istnieje
w danych”, musimy zadba¢, by byly one reprezentatywne, bezpieczne
i kontrolowane przez samych uzytkownikow.
Przysztos¢ mody adaptacyjnej to nie tylko kwestia technologii,
lecz przede wszystkim polityki i etyki. Jesli krawiectwo algorytmiczne
bedzie rozwijac si¢ z poszanowaniem réznorodnosci cial, partycypacji
oraz autonomii i godnosci klienta, sta¢ si¢ moze punkcem wyjscia szerszej
transformacji myslenia o niepetnosprawnosci w $wiecie cyfrowym. Bedzie
to przestrzen, w kedrej projekeant, algorytm i uzytkownik wspdlnie kreuja
nowe formy widzialnosci, sprawczosci i spolecznego uczestnictwa.
Wybor, zalozenie i zdjecie ubrania powinno by¢ czyms prostym,
a jednoczesnie znaczacym: gestem autonomii, wyrazenia siebie, uczest-
nictwa w $wiecie. Dla milionéw 0s6b z niepelnosprawnosciami jest
to wciaz trudnym, pelnym barier i kompromiséw procesem. Krawiectwo
algorytmiczne moze t¢ rzeczywisto$¢ odmienié. Ta zmiana nie bedzie
jednak prezentem od technologii, lecz efektem $wiadomego dazenia,
a czesto wrecz walki 0s6b z niepelnosprawnosciami o co$ pozornie oczy-
wistego: prawo do wyboru, prawo do samoekspresji, a nade wszystko
prawo do bycia widzialnym.
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